B 4 34 900 2 3 90 S B S
.a},%.

ok

11 SPOLECZNE LICEUM OGOLNOKSZTALCACE W OSTROLECE

Sl0-gan .

WA e i e uk u

WE K e sk o

ok
ok

B e ue i

>§¢>§¢ E 22 o

E X
E X

B W i u

WE AL v ak ur

E X
E X

B W i u

WE AL v ak uk

ok
o

I T s I TR



5,

Q
d

Q
o

Q
o

Q
o

Q
o

=( (N 25K 25K 25K 25 & A& 25 &

o

Q
d

Qy oL
236 236 236
© ‘JQ;E“ ‘JQ;E“ ‘JQ;E‘
g o

Q
d

Q
d

Q
d

Q
d

Q
d

Q
d

QL
7 =(N 7 =(N 7 )=(N 7 )=(N 7 )=(N (N 7 =(N
g o

VB

VR

T

SPIS TRESCI :
3

Swi@ta BoZego Narodzenia
Czym sa i skad si¢ wywodzg
Tradycje zwidzane ze Swigtami

28 Wieczér wigi[ijny

&
&
&
&

Choinka

Dzielenie si€ optatkiem

A
4

Przesady

Jg o
Qy oL
e
Jg o
Qy oL
2
Jg o

4

Dania i potrawy na stole w wieczér wigi[ijny

#  Wspdlne koledowanie

&

HE B M0 N B B R B B M N R R N 0

Pasterka

S B S S K B SO0 O I S B B O B S B S S i S S B U B

Kréthka historia w dzient wigi[ijny

V)=(N V)=(N V)=(N V)=(N V)=(N V)=(N V,)=(N V,)=(N V,)=(N V,)=(N
o-)}ig(-o o-)}g(-o o-)}g(-o o-)}ég(-o o-)}ég(-o o-)}ég(-o o-)3§€(-o 093%(-0 093%(-0 093%(-0 o

25E
‘i"%‘

;



B35 R R

i I>%¢
%ﬁ%

"‘(%:‘ ‘%“‘
‘%‘ ‘%‘
‘%‘ Swit;ta BoZego Narodzenia "—3;{“

S

Boze Narodzenie, Narodzenie Panskie — w tradycji c
upamietniajgce narodziny Jezusa Chrystusa. Jest to stata uroczysto$
na 25 grudnia. Boze Narodzenie poprzedzone jest okresem trzyty
(doktadnie czterech niedziel), zwanego adwentem.
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Geneza
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W Ewangeliach nie wystepuje data narodzin Jezusa Chrystusa. Najstarszym znanym
obecnie autorem, ktory pisal o narodzinach Jezusa w grudniu, jest Hipolit Rzymski.
W datowanym na 204 rok Komentarzu do Ksiggi Daniela (4,23,3) pisal on: Pierwsze przyjscie
Pana naszego wcielonego, w ktorym narodzit si¢ w Betlejem miato miejsce osmego dnia przed
kalendami styczniowymi (tzn. 25 grudnia).
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Dzien 25 grudnia jako dat¢ dzienng obchodzenia pamigtki Bozego Narodzenia podat tez
rzymski historyk Sekstus Juliusz Afrykanski w swojej Chronographiai, w roku 221.
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W 274, w tym dniu cesarz Aurelian nakazat obchodzenie nowego $wigta, synkretycznego
kultu Sol Invictus.

r

-
S

W IV wieku, w okresie, gdy chrzescijanstwo zyskato w Rzymie status religii panstwowej
i zaczeto zdobywac popularnos¢, zamiast Swigta Sol Invictus Kosciot przepisat obchodzenie
w tym dniu $wigta Bozego Narodzenia. Pierwsza zachowang wzmianka o publicznym
celebrowaniu tego $wigta jest notatka w Chronografie z 354 r., znajdujacym si¢ w zbiorach
Biblioteki Watykanskiej.
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Chrze%C5%9Bcija%C5%84stwo
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Wcielenie
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Tradycje zwidzane ze Swi¢tami
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Wieczér wigilijny

Wigilia (z tac. vigilia — czuwanie, straz; vigilare - czuwaé) — w tradycji
chrzes$cijanskiej rozpoczecie obchodow $§wiagtecznych wieczorem dnia poprzedzajacego. Taki
sposOb $§wigtowania osadzony jest $cisle w zydowskiej rachubie czasu, w ktorej poczatkiem
doby jest zmierzch.
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W Kosciele katolickim wigilia jest czeg$cig kazdej uroczystosci (w tym niedzieli). Na jej
obchod sktadajg si¢ | nieszpory oraz msza wigilijna. Najwazniejsza wigilig jest Wigilia
Paschalna, ktora Augustyn z Hippony okreslit jako matke wszystkich $wietych wigilii.
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Choinka

Ustrojone drzewko s$wierku lub jodty (rzadziej sosny), naturalne lub sztuczne,
pierwotnie wigzane z przedchrzescijanskg tradycja ludowag i kultem wiecznie zielonego
drzewka, a obecnie jest nieodtaczng ozdobg w czasie $wiat Bozego Narodzenia™ W wielu
kulturach drzewo, zwlaszcza iglaste, jest uwazane za symbol zycia i odradzania si¢, trwania
1 plodnosci. Jako drzewko bozonarodzeniowe, pojawito si¢ w XVI wieku, lecz
prawdopodobnie juz wczesniej wystepowalo jako rajskie "drzewo poznania dobra i zta"
w misteriach o Adamie i Ewie, wystawianych w wigili¢ Bozego Narodzenia.
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Dzielenie si¢ optatkiem

Bardzo cienki biaty ptatek chlebowy, przasny (czyli niekwaszony i niesolony),
wypiekany z bialej maki I wody bez dodatku drozdzy, ktorym dzielg si¢ chrzescijanie,
zgromadzeni przy stole wigilijnym, sktadajac sobie zyczenia.
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Przesady

Wigilii Bozego Narodzenia przypisywano znaczenie symboliczne, niemal magiczne.
Pprzesadnie wierzono, ze nieposzanowanie swigtego wieczoru moze wywota¢ nieszczescia.
Jednym z przesagdow byt zakaz szycia, tkania, motania i przgdzenia — uwazano te czynnosci
za szczegolnie lubiane przez demony wody, ktore mogty zjawi¢ si¢ wszedzie tam, gdzie zakaz
ztamano. Do dzisiaj przestrzega si¢, aby w Wigili¢ nie kldci€ si¢ 1 okazywaé sobie wzajemnie
zyczliwo$C. Przetrwal tez przesad, ze jesli w wigilijny poranek pierwszym gosciem w domu
bedzie mtody chlopiec, przyniesie to szczgsliwy rok.
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Dania i potrawy na stole w wieczér wigilijny

W zaleznosci od regionu i tradycji rodzinnych zestaw wigilijnych potraw jest rozny,
ale zwyczajowo na wigilijnym stole powinny znalez¢ si¢ wszystkie plody ziemi, a potraw
powinno by¢ dwanascie. Kazdej nalezy sprobowac, co ma zapewni¢ szczescie przez caty rok.
Do najbardziej typowych nalezg: barszcz z uszkami (wymiennie w niektorych regionach
Polski z biatym zurem, zupa grzybows, zupa owocowa lub zupa rybna), ryby, przyrzadzane
na rézne sposoby, z najbardziej tradycyjnym karpiem smazonym i w galarecie, kapusta
z grochem, kapusta z grzybami, pierogi z kapusta, kasza z suszonymi grzybami, fasola
z suszonymi §liwami, paszteciki z grzybami, kotleciki z ryzu z sosem grzybowym, Kluski
z makiem, cukrem i miodem, makietki, chatka z kompotem z suszonych owocow, zupa
migdatowa czy z tradycji wschodniej kulebiak, gotabki i kutia.
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Wigilia_Bo%C5%BCego_Narodzenia#Potrawy_wigilijne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Barszcz_%28potrawa%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uszka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ryby
http://pl.wikipedia.org/wiki/Karp
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Groch
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pierogi
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kasza
http://pl.wikipedia.org/wiki/Fasola
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Aliwa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pasztet
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kotlet
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ry%C5%BC
http://pl.wikipedia.org/wiki/Sos
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grzyby
http://pl.wikipedia.org/wiki/Cukier_spo%C5%BCywczy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Cha%C5%82ka
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kompot
http://pl.wikipedia.org/wiki/Owoc
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zupa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Migda%C5%82owiec_pospolity
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kulebiak
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kutia
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Wspblne koledowanie
Waznym zwyczajem towarzyszacym Wigilii Bozego Narodzenia jest $piewanie
polskich koled. Czesto tez pod choinka umieszczane sg prezenty, ktore wedle tradycji
przynosi¢ ma dzieciatko, gwiazdka, aniotek, gwiazdor lub Mikotaj. Na Wschodzie w czas
Wigilii, przed wieczerza, odwiedza si¢ groby bliskich.
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Pasterka

W nocy, najczes$ciej o polnocy, w kosciotach rzymskokatolickich rozpoczyna si¢
uroczysta msza zwana Pasterka. Nastgpny dzien (25 grudnia) jest nazywany Bozym
Narodzeniem, a 26 grudnia to w Polsce drugi dzien $wigt obchodzony na pamigtke $w.
Szczepana, pierwszego meczennika za wiare chrzescijanska. Kolorem liturgicznym w okresie
Bozego Narodzenia jest kolor biaty.
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W krajach o tradycji katolickiej, prawostawnej i1 protestanckiej pierwszy dzien Bozego
Narodzenia jest dniem wolnym od pracy. W wigkszo$ci krajow (w tym w Polsce) wolny od
pracy jest rowniez drugi dzien Bozego Narodzenia (w Wielkiej Brytanii zwany Boxing Day).
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Boxing_Day

Q0
-\
_"

e o

e o

*%{

Krétka historia w dzief wigilijny

Rok 1914- rozejm bozonarodzeniowy, wydarzenia do jakich doszlo na froncie
zachodnim w czasie I wojny $wiatowej W dniach Bozego Narodzenia 1914 roku w okolicach
Ypres, migdzy bratajacymi si¢ oddziatami alianckimi i niemieckimi.

Do pierwszych prob bratania si¢ oddzialéw doszto w noc wigilijng miedzy oddziatami
niemieckimi oraz walijskich fizylierow z inicjatywy tych pierwszych. Poczatkowo brali
w tym udziat jedynie szeregowi zolnierze i podoficerowie. Najpierw zolnierze niemieccy
dekorowali swoje okopy lampkami i ozdobami bozonarodzeniowymi. Potem rozpoczgto sig
wspolne $piewanie koled i1 wykrzykiwanie zyczen. Obie strony zgodzily si¢ na zebranie
i pogrzebanie zabitych lezagcych na ziemi niczyjej. Szkocka jednostka 6th Gordon
Highlanders pogrzebata zwloki zebranych towarzyszy we wspdlnym grobie z Niemcami. Po
czym przy akompaniamencie dudziarza od$piewano razem psalm 23.

Uzgodniono woéwcezas rozejm do godziny 8:30 drugiego dnia $wigt. Oficerowie
wymienili si¢ symbolicznymi podarkami. Niemcy sprezentowali Brytyjczykom beczke piwa.
Kapitan Stockwell odwdzigczyt si¢ sliwkowym puddingiem. Ustalono, ze zotnierze obu stron
mieli pozosta¢ w okopach. To ustalenie pozostalo jednak martwe. Do godziny 12 blisko
polowa brytyjskiego frontu spontanicznie zawarta rozejm z niemieckimi oddzialami na
swoich odcinkach.
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http://pl.wikipedia.org/wiki/I_wojna_%C5%9Bwiatowa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Bo%C5%BCe_Narodzenie
http://pl.wikipedia.org/wiki/1914
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ypres
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ententa
http://pl.wikipedia.org/wiki/Walia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Fizylierzy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Szkocja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Pudding
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Zohierze niemieccy ( Saksonczycy) i brytyjscy ( Szkoci, Walijczycy, Anglicy) spontanicznie
wylegli z transzei, aby razem zapali¢ papierosa, wymieni¢ si¢ podarunkami czy wspolnie
oglada¢ zdjecia narzeczonych. Zawarty zostaje rozejm kapitanéw, a do konca $wiagt
rozgrywaja jeszcze mecz pitkarski, ktory zakonczony zostat wynikiem 3:2 dla Niemiec, gdy
futbolowka przebita si¢ na wystajacym drucie kolczastym.

Wiesci o rozejmie dotarty do dowddztwa brytyjskiego ze sporym opdznieniem takze
ze wzgledu na odleglosé, sztab miescit si¢ 27 mil od frontu. Drugiego dnia $wigt wyzsi
oficerowie z obu stron probowali doprowadzi¢ do zakonczenia rozejmu. Mimo, Ze rozejm
oficjalnie skonczyt sie o 8:30, przez caly dzien nie podjeto walki. Zoierze obu armii nie
$pieszyli sie. Po stronie niemieckiej doszto nawet do krotkotrwatego buntu w 107 putku
saksonskim.

W niektorych miejscach rozejm trwat dtuzej przeciagajac si¢ do 31 grudnia i Nowego
Roku. Szkoci utrzymali rozejm az do 3 stycznia.
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Redakcja Bartkowski Damian I11C
Opieka merytoryczna- mgr Bozena Dobczynska
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