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Tony Halik

Tony Halik, wtasciwie Mieczystaw Sedzimir Antoni
Halik urodzit sie 24 stycznia 1921 w Toruniu, zmart 23
maja 1998 w Warszawie. Byt polskim podroznikiem,
dziennikarzem, pisarzem, operatorem filmowym,
fotografem, autorem programow telewizyjnych o
tematyce podrdozniczej. Za swojg dziatalnos¢
odznaczony zostat francuskim Krzyzem Wojennym. Po
wojnie przez ponad trzydziesci lat pracowat jako
korespondent NBC.

W 1976 z Elzbietg Dzikowska i Edmundo Guillénem
dotarli do legendarnej stolicy Inkdw — Vilcabamby.

Przez ponad dwadziescia lat prowadzit z Elzbietg
Dzikowskg programy dla TVP: Tam, gdzie pieprz rosnie,
Tam, gdzie rosnie wanilia, Tam, gdzie kwitng migdaty,
Tam, gdzie pachnie eukaliptus oraz Pieprz i wanilia.
Zrealizowat okoto czterystu filméw dokumentalnych.

Napisat trzynascie ksigzek, wiele artykutow do
gazet oraz wspottworzyt komputerowg Encyklopedie
Swiata.



BEZPIECZNE FERIE ZIMOWE




DROGI UCZNIU !!!

Bqgdz rozsqgdny i unikaj zagrozen !!!

1. W ostatnich latach wystepuje duzo przypadkow popetniania
przestepstw na nieletnich, a dzieci czesto stajg sie tez ofiarami
wypadkéw drogowych.

Aby ograniczy¢ to zjawisko kazdy musi przestrzega¢ podstawowych
zasad bezpieczenstwa.

DLATEGO:

. zawsze informuj rodzicéw lub opiekunéw dokad wychodzisz, z kim
i kiedy wrdcisz,

. unikaj przypadkowych znajomosci — nie korzystaj z jazdy
samochodem z nieznajomym,

. przechodz przez jednie w miejscach oznaczonych — zawsze na
zielonym Swietle,

J nie wchodz na teren budowy, zaktaddw pracy,

o spacerujgc postaraj sie trzymaé wartosciowe przedmioty nalezycie
zabezpieczone przed ztodziejem,

. jako trase przemarszu wybieraj miejsca dobrze oswietlone,
ruchliwe, unikajac bezludnych skrétow



2. NIE zblizaj sie do obcego psa ani innego dzikiego zwierzecia — nie
dotykaj go, nawet jesli robi wrazenie tagodnego. Pogryzienia s3
niebezpieczne ze wzgledu na ogromne ryzyko zakazenia.

3. Czy wiesz, ze INTERNET moze by¢ NIEBEZPIECZNY !!!

Coraz wiecej ludzi wykorzystuje anonimowo$¢, jakg daje Internet,
probuje nawigzac réznego rodzaju kontakty.

Nie wszystkie te osoby majg uczciwe zamiary. Prowadzac
korespondencje musisz pamietac, ze nigdy nie ma pewnosci, ze to co
przedstawia nam druga osoba jest prawdga. NIGDY przez Internet nie
podawaj:

0 swojego adresu,
o) miejsca zamieszkania,
o) numeru telefonu,

0 nie ujawniaj codziennych, statych zwyczajéw np. kiedy i gdzie
chodzisz do sklepu.

4. Czas wolny od nauki ,ferie” sprzyjajq sieganiu po:
ALKOHOL, NARKOTYKI, PAPIEROSY. PAMIETAJ !

Wszystkie uzywki niszczg Twoje zdrowie, wptywajg na zmiane Twojego
zachowania, uzalezniaja. Na dyskotekach mozesz bawi¢ sie rownie
dobrze bedac ,czysty”. UZYWKI KRADNA WOLNOSC!



5. Pamietaj!!! DBAJ O HIGIENE WYPOCZYNKU:

$pij co najmniej 7-8 godzin na dobe; przed snem wywietrz pokdj;
zamiast siedzie¢ przed komputerem lub telewizorem wyjdz na spacer;
uprawiaj sporty; ubieraj sie stosowanie do pogody.

DBAJ O HIGIENE OSOBISTA:

Odzywiaj sie zdrowo; unikaj przebywania z osobami chorymi na grype i
inne infekcje; w przypadku objawow grypopodobnych zgtos sie do
lekarza; nos przy sobie chusteczki higieniczne; myj rece zaraz po wyjsciu
z toalety, po zakoniczeniu zabawy oraz przed jedzeniem.

UDANYCH FERII ZIMOWYCH !!!

Zyczymy naszym uczniom radosnego, aktywnego i
przede wszystkim bezpiecznego wypoczywania.

Do szkoty wracamy 11 lutego 2019r.



* Walentynki °

Poczatek lutego. Gdzie nie spojrzec, tam kroluje kolor czerwony -
kolor mitosci, kolor walentynek. Na sklepowych poétkach, wystawach, a
nawet na prowizorycznych straganach pojawia sie ,nowy produkt” -
mitos¢. Opakowana w pluszowe misie, mrugajgce serduszka, zakochane
mysie parki i tysigce innych zmysinych cudeniek, majacych tylko jedno
zadanie - powiedziec: , kocham Cie”.

A wszystko z powodu jednego dnia - Dnia Zakochanych, czyli
walentynek. Walentynki to dla Polakéw zupetnie nowe swieto.
Popularnos¢ zdobyto sobie przede wszystkim w ciggu ostatnich 10 lat i
to do tego stopnia, ze dzisiaj wielu ludzi, niezaleznie od wieku, czeka na
ten dzien, by serdeczniej niz na co dzien wyrazi¢ uczucia do najblizszej
osoby. Istnieje zwyczaj rozsytania specjalnych kartek, tzw. walentynek -
zwykle anonimowych, ktérych motywem przewodnim sg amorki, serca,
kwiaty, czute wyznania mitosci. Powszechnym stato sie takze, iz tego
dnia zakochani wreczajg sobie kwiaty i upominki, ktore majg
potwierdza¢ ich wzajemne uczucie. Tradycja ta zwraca uwage na
wartosc i wymiar uczué, na niezaprzeczalng koniecznos¢ ich istnienia, na
to, ze sg niezbedne, ze sg taskg i stanowig nieodfgczny element
ludzkiego bytu. Umiejetnos¢ ich nazwania, to, ze odczuwamy je
wzgledem drugiej osoby lub stajemy sie obiektem cudzych uczud i
dysponujemy mozliwoscig ich odwzajemniania, czynig nas ludzmi. Nie
mozna tego problemu traktowaé jednostronnie, jednowymiarowo i
poddawac zaciektej krytyce - co niektdrzy czynia, ignorujgc pozytywne
aspekty catosci.



Walentynki niewatpliwie skfaniajg do uwalniania dobrych emocji,
zachecajg do okazywania uczué, osmielajg i utatwiajg takie inicjatywy.
Motywuja do tego, by nie kry¢ sie z tym, co czujemy do drugiej osoby,
by nie zatajaé¢ tego, ze ktos jest nam bliski, poniewaz staje sie to
zrodtem radosci i sity, zarowno dla samego autora, jak i adresata takiej
deklaracji. Korzystajgc z tych sprzyjajagcych refleksjom okolicznosci,
nalezy zdac sobie sprawe, ze ukrywanie wtasnych uczug, ttumienie ich w
sobie, znacznie zubaza nasze zycie i wzajemne kontakty.Sw. Walenty,
patron Dnia Zakochanych, to posta¢ dos¢ zagadkowa. Byt biskupem
Terni pod Rzymem. Za czasdw cesarza Klaudiusza Il Gota (ok. 269 r.)
ponidst Smieré meczenska.

Legenda mowi, ze Sw. Walenty zajat sie popieraniem zakochanych
jeszcze za swego zycia, kiedy wystgpit przeciwko edyktowi cesarza,
zakazujgcemu zawierania matzenstw. Cesarz Klaudiusz 1l Gocki z
rozczarowaniem zauwazyl, ze zonaci mezczyzni chetniej zostajg w
domach, zamiast ochoczo uczestniczy¢ w wojnach i dzielnie walczy¢ za
Rzym. Sw. Walenty zignorowat 6w zakaz i w tajemnicy udzielat $§lubéw
mtodym, zakochanym parom. Niestety, sekret sie wydat, a Swiety zostat

pojmany, wtrgcony do wiezienia, a nastepnie stracony.




