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1. FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY: 

Beneficjent  

Tytuł projektu  

Nr projektu  

Czas trwania projektu  

Imię 

Data urodzenia 

Płeć 

Wykształcenie 

Powiat 

Miejscowość 

Ulica 

Nr budynku 

Adres e-mail 

Obszar wg stopnia 
urbanizacji (DEGURBA) 

2. STATUS UCZESTNIKA W CHWILI PRZYSTĄPIENIA DO PROJEKTU

Jestem uczniem uczestniczący w 
programie kształcenia w ………….

 

pt. Podróżuję, obserwuję, zmieniam” – Turcja  
KA122-SCH-000238377 

Dofinansowane przez Unię Europejską. #FunduszeUE i #FunduszeEuropejskie.

  

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. DANE OSOBOWE 

 Nazwisko 

 
Wiek w chwili przystąpienia do 

projektu 

 PESEL 

 Województwo 

 Gmina 

 Kod pocztowy 

  

 Nr lokalu 

 Telefon kontaktowy 

  

 

2. STATUS UCZESTNIKA W CHWILI PRZYSTĄPIENIA DO PROJEKTU 

 

programie kształcenia w …………. 
□ Tak 

□ Nie 

Osoba należąca do mniejszości 
narodowej lub etnicznej, migrant, 
osoba obcego pochodzenia 

#FunduszeUE i #FunduszeEuropejskie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

narodowej lub etnicznej, migrant, 
□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa odpowiedzi 



Osoba niepełnosprawna (należy 
dołączyć orzeczenie o 
niepełnosprawności lub inny 
dokument potwierdzający) 

□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa 
odpowiedzi 

Osoba żyjąca w gospodarstwie 
składającym się z jednej osoby 
dorosłej i dzieci pozostających na 
utrzymaniu 

□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa odpowiedzi 

Osoba bezdomna lub dotknięta 
wykluczeniem z dostępu do mieszkań 

□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa 
odpowiedzi 

Osoba w innej niekorzystnej 
sytuacji społecznej (innej niż 
wymienione powyżej) 

□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa odpowiedzi 

Osoba przebywająca w gospodarstwie 
domowym bez osób pracujących w 
tym: w gospodarstwie domowym z 
dziećmi pozostającymi na utrzymaniu 

□ Tak 

□ Nie 

□ Odmowa 
odpowiedzi 

  

 

ZNAJOMOŚĆ JĘZYKÓW OBCYCH 

Język angielski 

□ brak □ słaba (A1/A2) □ średnia (B1) □ dobra (B2) □ bardzo dobra (C1) 

Uwagi: 

 

…………………………………………………………………………………………… 

ŹRÓDŁO INFORMACJI O PROJEKCIE   

 

□ Prasa □ Internet □ Rodzina/znajomi □ Ulotka/Plakat □ e-mail 

□ inne (jakie?) ....………………………………………….……… 

……………………………………………………………… 

DATA I PODPIS KANDYDATA 

OŚWIADCZENIA UCZESTNIKA PROJEKTU 

Ja niżej podpisany/a …………………………………………………………………………………………………………… 

● dobrowolnie deklaruję swój udział w projekcie "…………………"; 
● oświadczam, iż spełniam poniższe kryteria kwalifikowalności uprawniające do udziału w projekcie "……………….."; 

● zostałem/am poinformowany/a, że uczestniczę w projekcie dofinansowanym przez Unię Europejską, 

● zapoznałem/am się z regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pt. "…………………"; 
● zobowiązuję się do w terminie 4 tygodni po zakończeniu udziału w projekcie przekazać beneficjentowi dane dotyczące mojego 
statusu na rynku pracy oraz informacje na temat udziału w kształceniu lub szkoleniu oraz uzyskania kwalifikacji lub nabycia kompetencji; 
● zobowiązuję się w ciągu 3 miesięcy po zakończeniu udziału w projekcie udostępnić Beneficjentowi dane dotyczące mojego 
statusu na rynku pracy (jeśli dotyczy); 
● zostałam/em pouczona/y o odpowiedzialności za składanie oświadczeń niezgodnych z prawdą. 

 

……...……………………………………… ………….…………….………………..……………… 

MIEJSCOWOŚĆ I DATA CZYTELNY PODPIS UCZESTNIKA PROJEKTU 

 

 

………………………………………………………… 

PODPIS RODZICA LUB OPIEKUNA PRAWNEGO (JEŚLI DOTYCZY) 

 

2.  INFORMACJE O UNIJNYM PROGRAMIE ERASMUS+ 

 

Erasmus+ to program Unii Europejskiej wspierający edukację, szkolenia, młodzież i sport w Europie. Umożliwia 
uczniom, nauczycielom i pracownikom szkół zdobywanie wiedzy i doświadczeń w międzynarodowym środowisku, 
rozwijanie umiejętności językowych oraz poznawanie innych kultur. 



W ramach Erasmus+ uczniowie mogą uczestniczyć w wyjazdach edukacyjnych, wymianach młodzieży i 
projektach współpracy międzynarodowej. Program sprzyja zdobywaniu kompetencji kluczowych, takich jak 
komunikacja w językach obcych, praca zespołowa, kreatywne rozwiązywanie problemów czy umiejętność 
korzystania z narzędzi cyfrowych. 

Dzięki Erasmus+ młodzież staje się bardziej otwarta na świat, uczy się tolerancji i zrozumienia dla różnorodności 
kulturowej, a także zdobywa cenne doświadczenia, które pomagają w dalszej edukacji i przyszłej karierze 
zawodowej. 

Program **Erasmus+ jest finansowany przez Unię Europejską i zarządzany przez Komisję Europejską. 

www.erasmusplus.org.pl 

3. NAZWA I CELE PROJEKTU REALIZOWANEGO W II SPOŁECZNYM  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCYM     
IM. TONIEGO HALIKA W OSTROŁĘCE: 

Tytuł projektu: "Podróżuję, obserwuję, zmieniam”   

Numer projektu: 2024-1-PL01-KA122-SCH-000238377 

Termin realizacji: 1 grudnia 2024 do 29 października 2025 r.. 

Rodzaj projektu: Akcja 1 – Edukacja Szkolna - krótkoterminowe mobilności uczniów i nauczycieli 

Partner zagraniczny : Kumluca Gul Cetin Kaur Anadolu Lisesi  Kumluca/Antalya, Turkiye 

Wartość projektu: 52260 Euro 

Grupa docelowa  : Grupą docelową projektu są uczniowie II Społecznego Liceum Ogólnokształcącego im. 
Toniego Halika w Ostrołęce, w wieku 16–18 lat, uczęszczających do klas o profilu wojskowym oraz nauczyciele 
zaangażowani w proces dydaktyczny i organizację mobilności. Projekt skierowany jest do młodzieży z różnym 
poziomem znajomości języka angielskiego (od średniozaawansowanego do zaawansowanego), zainteresowanej 
rozwijaniem kompetencji językowych, cyfrowych, interpersonalnych oraz otwartością na doświadczenia 
międzykulturowe. 

Forma mobilności:  Projekt obejmuje 2 krótkoterminowe mobilności uczniów w Turcji ( Kumluca) 2 x 15 uczniów. 

 

Cele projektu i rezultaty projektu: 

1. Podniesienie kompetencji językowych uczniów, szczególnie w zakresie praktycznego wykorzystania języka 
angielskiego i innych języków obcych, co zwiększy ich szanse na funkcjonowanie na rynku pracy zarówno 
krajowym, jak i międzynarodowym. 

2. Rozwój kompetencji cyfrowych uczniów poprzez stosowanie nowoczesnych technologii informacyjno-
komunikacyjnych (TIK) oraz świadome korzystanie z narzędzi cyfrowych i sztucznej inteligencji. 

3. Wzmacnianie umiejętności interpersonalnych oraz rozwoju osobistego i społecznego, w tym zdolności do 
nawiązywania i utrzymywania relacji w międzynarodowym, wielokulturowym środowisku, co przyczyni się do 
wzrostu empatii, tolerancji i otwartości na różnorodność. 

4. Kształtowanie postaw obywatelskich i tożsamości kulturowej, poprzez budowanie poczucia przynależności do 
wspólnoty lokalnej, narodowej i europejskiej, przy jednoczesnym poszanowaniu odmienności innych kultur. 

6. Promowanie pracy zespołowej oraz przedsiębiorczości wśród uczniów, rozwijając ich zdolność do 
podejmowania inicjatyw, kreatywnego rozwiązywania problemów oraz uczenia się przez całe życie. 

7. Wzrost atrakcyjności szkoły na rynku lokalnym i międzynarodowym dzięki rozwijaniu współpracy z partnerami 
zagranicznymi i międzynarodowym wymianom uczniów oraz kadry. 

4 MOBILNOŚCI 

Mobilność 1  - Turcja 11-22.06 2025 r. 

W dniach 11–22 czerwca 2025 roku pierwsza grupa 15 uczniów i 3 nauczycieli z naszej szkoły uczestniczyła                 
w krótkoterminowej mobilności edukacyjnej w Kumluca w Turcji, realizowanej w ramach programu Erasmus+. Był 



to czas intensywnego rozwoju kompetencji językowych, cyfrowych i międzykulturowych, a także doskonalenia 
jakości nauczania i budowania międzynarodowej współpracy. 

Program obfitował w inspirujące działania – od warsztatów kulinarnych, podczas których powstawały polskie 
pierogi i tradycyjne tureckie potrawy, przez wspólne tańce, lekcje języka polskiego i tureckiego, aż po projekty 
realizowane w parach i grupach. Każde z tych doświadczeń sprzyjało doskonaleniu komunikacji, kreatywności i 
współpracy. Szczególne miejsce w programie zajmował rozwój umiejętności cyfrowych, m.in. poprzez 
wykorzystanie nowoczesnych aplikacji edukacyjnych i narzędzi sztucznej inteligencji. 

Podczas międzynarodowych spotkań młodzież porównywała zwyczaje Polski i Turcji, codzienne życie 
nastolatków, systemy edukacji, sposoby integracji społecznej oraz plany na przyszłość. Dzięki temu uczestnicy 
pogłębiali swoją świadomość obywatelską i otwartość na różnorodność kulturową. 

Nie zabrakło także odkrywania bogactwa historii i kultury regionu. Uczniowie poznali m.in. uroki Antalyi, ruiny 
starożytnej Kekovy i Olimpos, a także zasady funkcjonowania dawnych miast i ich architektury. Odwiedzili Fenike 
i Kemer, zachwycając się walorami Riwery Tureckiej. W muzeum w Kumluca zgłębiali dzieje Anatolii, odkrywając, 
jak żyli jej dawni mieszkańcy. Każde z tych doświadczeń było okazją do integracji, nawiązywania 
międzynarodowych przyjaźni oraz odnajdywania podobieństw i różnic między Polską a Turcją. 

Efekty mobilności są wymierne i inspirujące – uczestnicy znacząco podnieśli poziom swoich kompetencji 
językowych, rozwinęli umiejętności cyfrowe, wzmocnili zdolności pracy zespołowej i interpersonalne. Młodzież 
poszerzyła horyzonty, zwiększyła tolerancję i poczucie przynależności do wspólnoty europejskiej, a jednocześnie 
godnie reprezentowała polską kulturę. 

Projekt stał się nie tylko motorem rozwoju osobistego uczestników, lecz także przyczynił się do wzrostu prestiżu 
szkoły i wdrożenia nowoczesnych metod nauczania zgodnych z europejskimi standardami. To doświadczenie 
pozostanie w pamięci wszystkich na długo – jako czas nauki, inspiracji i niezwykłych spotkań, które otwierają 
drzwi do świata pełnego możliwości. 

Mobilność 2  - Turcja 26.09-07.10 2025 r. 

W dniach 26.09–07.10.2025 roku pierwsza grupa 15 uczniów i 3 nauczycieli z naszej szkoły uczestniczyła                 
w krótkoterminowej mobilności edukacyjnej w Kumluca w Turcji, realizowanej w ramach programu Erasmus+. Był 
to czas intensywnego rozwoju kompetencji językowych, cyfrowych i międzykulturowych, a także doskonalenia 
jakości nauczania i budowania międzynarodowej współpracy. 

Program obfitował w inspirujące działania – od warsztatów kulinarnych, podczas których powstawały polskie 
pierogi i tradycyjne tureckie potrawy, przez wspólne tańce, lekcje języka polskiego i tureckiego, aż po projekty 
realizowane w parach i grupach. Każde z tych doświadczeń sprzyjało doskonaleniu komunikacji, kreatywności i 
współpracy. Szczególne miejsce w programie zajmował rozwój umiejętności cyfrowych, m.in. poprzez 
wykorzystanie nowoczesnych aplikacji edukacyjnych i narzędzi sztucznej inteligencji. 

Podczas międzynarodowych spotkań młodzież porównywała zwyczaje Polski i Turcji, codzienne życie 
nastolatków, systemy edukacji, sposoby integracji społecznej oraz plany na przyszłość. Dzięki temu uczestnicy 
pogłębiali swoją świadomość obywatelską i otwartość na różnorodność kulturową. 

Nie zabrakło także odkrywania bogactwa historii i kultury regionu. Uczniowie poznali m.in. uroki Antalyi, ruiny 
starożytnej Kekovy i Olimpos, a także zasady funkcjonowania dawnych miast i ich architektury. Odwiedzili Fenike 
i Kemer, zachwycając się walorami Riwery Tureckiej. W muzeum w Kumluca zgłębiali dzieje Anatolii, odkrywając, 
jak żyli jej dawni mieszkańcy. Każde z tych doświadczeń było okazją do integracji, nawiązywania 
międzynarodowych przyjaźni oraz odnajdywania podobieństw i różnic między Polską a Turcją. 

Efekty mobilności są wymierne i inspirujące – uczestnicy znacząco podnieśli poziom swoich kompetencji 
językowych, rozwinęli umiejętności cyfrowe, wzmocnili zdolności pracy zespołowej i interpersonalne. Młodzież 
poszerzyła horyzonty, zwiększyła tolerancję i poczucie przynależności do wspólnoty europejskiej, a jednocześnie 
godnie reprezentowała polską kulturę. 

Projekt stał się nie tylko motorem rozwoju osobistego uczestników, lecz także przyczynił się do wzrostu prestiżu 
szkoły i wdrożenia nowoczesnych metod nauczania zgodnych z europejskimi standardami. To doświadczenie 
pozostanie w pamięci wszystkich na długo – jako czas nauki, inspiracji i niezwykłych spotkań, które otwierają 
drzwi do świata pełnego możliwości. 

5.  UPOWSZECHNINIE PROJEKTU 

1 FB II SLO w Ostrołęce – relacja z mobilności 1 



https://www.facebook.com/people/II-Spo%C5%82eczne-LO-im-Toniego-Halika-w-
Ostro%C5%82%C4%99ce/100054250160339/ 

https://www.facebook.com/100063975546056/videos/pcb.1181182197357621/1498726728105647  
 
https://www.facebook.com/reel/1073004051386189  
 
https://www.facebook.com/share/v/1D5id5kSN6/  
 
https://www.facebook.com/share/r/14EYDhmPRAR/  
 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1152018890273952&set=pcb.1152033026939205  
 
https://www.facebook.com/photo?fbid=1149867137155794&set=pcb.1149867180489123  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1149865133822661&set=pcb.1149865660489275  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1187384933404014&set=a.472921818183666  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1149111643898010&set=pcb.1149113337231174  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1148250383984136&set=pcb.1148251027317405  
 
https://www.facebook.com/100063975546056/videos/pcb.1147627990713042/693600100223826  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1147625550713286&set=pcb.1147626374046537  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1146644847478023&set=pcb.1146646990811142  
 
https://www.facebook.com/100063975546056/videos/pcb.1145700684239106/615965307541124  
 
https://www.facebook.com/share/v/16rkuwY5PB/  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1145676310908210&set=pcb.1145677417574766  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1145252494283925&set=pcb.1145253310950510  
 
https://www.facebook.com/share/v/1BMLKmNnxG/  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1144838654325309&set=pcb.1144839540991887  
 
https://www.facebook.com/100063975546056/videos/pcb.1144836707658837/1137116701577575  
 
https://www.facebook.com/share/v/1D2Rn5ogtv/  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1144442044364970&set=pcb.1144443227698185  
 
https://www.facebook.com/share/v/1FXMAJoCst/  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1143538454455329&set=pcb.1143539081121933  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1143198237822684&set=pcb.1143206257821882  



 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1142872841188557&set=pcb.1142872874521887  
 
https://www.facebook.com/share/v/1ALk17XTrD/  
 
https://www.facebook.com/share/v/168BXPEBnh/  
 
https://www.facebook.com/share/v/19taJEsHyY/  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1142555887886919&set=pcb.1142556267886881  
 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1141891384620036&set=pcb.1141824514626723  
 

2 Strona Internetowa Szkoły  - artykuły  
https://www.slo2.pl/aktualno%C5%9Bci/25-strona-g%C5%82%C3%B3wna/715-
udzia%C5%82-w-projekcie-erasmus-polska-%E2%80%93-turcja.html 
 
https://www.slo2.pl/aktualno%C5%9Bci/25-strona-g%C5%82%C3%B3wna/703-pierwszy-
projekt-erasmus-plus-iislo.html 
 

3 Lokalna prasa –artykuły 
https://www.moja-ostroleka.pl/art/1747636407/ii-spoleczne-liceum-ogolnoksztalcace-w-
ostrolece-pierwszy-projekt-erasmus-plus-zdjecia 
 
https://www.moja-ostroleka.pl/art/1733729528/ii-slo-im-halika-przystapilo-do-erasmusa-i-
jedzie-do-turcji 
 
https://to.com.pl/ii-slo-im-toniego-halika-po-raz-pierwszy-przystapilo-do-projektu-erasmus-
plus/ar/c1p2-27582569 
 

4 Wspomnienia uczniów 
              Galeria  

https://slo2.pl/images/ERASMUS/erasmus1.pdf 
 


