1)

DIAGNOZA W ZAKRESIE WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM CZYNNIKOW
CHRONIACYCH ORAZ CZYNNIKOW RYZYKA

(POTRZEB | PROBLEMOW )WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLY
PRZEPROWADZONA

W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018r. zmieniajgcego
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii, podstawe do podejmowania dziatalnosci, o ktérej mowa w & 2-5, stanowi diagnoza
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych.

We wrzesniu 2025 r. zaproponowano obszary pracy szkoty, ktore objete zostang diagnozg. W roku
szkolnym 2025/2026 diagnozie poddano nastepujgce problemy.
Profilaktyka uzaleznien — diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka

2) Wychowanie do wartosci poprzez ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich

1)
2)
3)

Diagnoze opracowano na podstawie analizy dokumentacji szkolnej, rozméw z uczniami,
rodzicami, pracownikami szkoty i na podstawie badan ankietowych, oraz analizy wnioskow z
ewaluacji z pracy edukacyjnej RP przyjete do realizacji w roku szkolnym 2025/2026 w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka (w tym
potrzeb i problemoéw wystepujgcych w srodowisku szkoty).

W badaniach diagnozujgcych uczestniczyli rodzice, uczniowie oraz nauczyciele Il Spotecznego
Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Toniego Halika w Ostrofece.

Ankiete przeprowadzono wérdod uczniow klas 1, 2, 314 liceum w dniu 4.09.2025 r. oraz 5.09.2025
r,

w badaniu wzieto udziat 77 uczniow.

Badanie rodzicow odbyto sie w dniu 5.09.2025r., (przekazano uczniom do wypetnienia przez
rodzicéw), ankiete wypetnito 4 rodzicow.

W badaniu ankietowym we wrzesniu wzieto udziat 11 nauczycieli.

Wykorzystane do diagnozy narzedzia badawcze:
Kwestionariusz ankiety dla uczniow.
Kwestionariusz ankiety dla rodzica.
Kwestionariusz ankiety dla nauczyciela.

ANKIETA DLA UCZNIA

Drogi uczniu, prosimy Cie o wypetnienie ankiety, ktorej wyniki postuzg opracowaniu Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Ankieta jest dwustronna i anonimowa. Prosimy o
szczere odpowiedzi.



1. Jestes:

Prosze podkresl jedng odpowiedz z ponizszych:

dziewczyng,
chiopakiem.

2. Zaznacz,, X ,, przy kazdym wierszu, na ile jestes zadowolony z:

Bardzo
zadowolony/
-a

Raczej
zadowolony/-a

Troche
zadowolony/-
a,

a troche
niezadowolony

Raczej
niezadowolony/
-a

Bardzo
niezadowolony

Osobistego
poczucia
bezpieczenstwa

Poziomu
materialnego
Twojej rodziny

Swojej pozycji w
klasie, w szkole

Kontaktéw z
kolegami

Kontaktow z
rodzicami

Kontaktéw z
nauczycielami

Swojej
inteligenciji i
zdolnosci

Swojego
wygladu

Swojego zdrowia

Swojego
charakteru

Sposobu
spedzania
wolnego czasu

Mozliwosci
decydowania o
sobie

Mozliwosci
rozwoju swoich
zainteresowan

Wyobrazen o
przysztosci

3. Jakie sg twoje aspiracje edukacyjne?
Prosze wybrac jedng odpowiedz z ponizszych:




nie wiem, nie zastanawiatem sie nad tym
Srednie ogdlne lub zawodowe, matura
wyzsze (studia na uczelni)

4. Czy masz sprecyzowane plany dotyczace swojej kariery?

Tak

nie

5. Wyraz, czy zgadzasz sie z podanymi ponizej stwierdzeniami, wpisujac ,,X” we wlasciwym
miejscu.

TAK NIE

Od mojej rodziny otrzymuje wiele mitosci i wsparcia.

Spedzam czas poza domem wspdlnie z rodzicami.

Pomagam rodzicom w waznych sprawach domowych.

Czesto rozmawiam z rodzicami o szkole i 0 moich ocenach.

Rozmawiam z rodzicami o innych moich sprawach.

Rodzice ustalajg normy wtasciwego zachowania i dopilnowuja,
zebym ich przestrzegat/a.

W mojej szkole panuje spokojna, przyjazna atmosfera.

Lubie przebywaé wsréd swoich kolegdw i kolezanek z klasy.

Moi nauczyciele sg zyczliwi, moge liczy¢ na ich pomoc.

W szkole czuje sie bezpiecznie.

Obowigzki szkolne sg sg dla mnie bardzo wazne.

Czy w ostatnich 12 miesigcach zdarzato Ci sie wagarowac?

Moja szkota ma sprecyzowane reguty postepowania, sg tez
okreslone konsekwencje w razie ich naruszania.

Nauczyciele natychmiast reagujg na niewtasciwe zachowania.

W mojej szkole podejmuje sie dziatania, ktére stuzg
zapobieganiu uzaleznieniom wsréd mtodziezy.

Mam wiedze o zagrozeniach zwigzanych z zazywaniem
narkotykow,
w tym dopalaczy.

Lubie sport, biore udziat w szkolnych lub pozaszkolnych zajeciach
sportowych.

Posiadam zainteresowania, staram sie je rozwijac.

Czytanie ksigzek sprawia mi przyjemnosc.

Potrafie nawigzywaé¢ i utrzymywacé przyjaznie. Staram sie
spedzac¢ czas wolny z kolegami/przyjaciétmi.

Moge spokojnie zy¢ wsrod ludzi obcego pochodzenia i innej
kultury.

Potrafie broni¢ tego, w co wierze.

Szanuje poglady innych ludzi.




Nie poddaje sie presji réwiesnikow.

Konflikty rozwigzuje bez uzywania agresiji.

Patrze w przysztos¢ z optymizmem.

6. Zapoznaj sie z tabelg ponizej. W kazdym wierszu dotyczacym trudnosci zycia

codziennego zaznacz X jako jedna odpowiedz.

CZESTO

CZASAMI NIGDY

szukam samotnosci

ide porozmawia¢ do kolegi, kolezanki

zapalam papierosa

ide do kina

rozmawiam o swoich sprawach z rodzicami

pije troche alkoholu

objadam sie

ptacze

niszcze jakies rzeczy, sprzety

zajmuje sie sportem lub dtugo spaceruje

biore leki uspokajajagce, pobudzajgce lub jakis
narkotyk

czytam ksigzke

stucham muzyki albo oglagdam telewizje

stosuje gtodowki, nie jem

szukam pomocy hauczyciela, pedagoga,
psychologa itp.

ztoszcze sie i ktoce z najblizszymi

staram sie szybko zapomnie¢ o trudnosciach

obrazam sie na caty swiat

modle sie

zajmuje sie komputerem (gry, Internet)

leze do gory brzuchem

mysle ciggle o problemie i nie odpoczywam

maluje, gram na instrumencie muzycznym

robie cos innego

7. Ponizej znajduja sie wypisane warosci zyciowe. Zastanéw sie nad nimi i zaznacz 5 ktére

sg najistotniejsze dla ciebie.

o Rodzina o Wiedza/wyksztatcenie
o Mitosé o Dostatnie zycie

o Przyjazi o Zdrowie

o Wiara o Godnosé

o Wolnos$¢ o Szacunek

o Nardd/Ojczyzna o Tolerancja

o Uczciwosé

o Madrosé

o Szczescie

o Uznanie spofeczne
o Rozwdj osobisty

o Poswiecenie dla innych




o Bezpieczenstwo o Pokdj o Kariera/Praca

o Inna
o Odpowiedzialno$é o Odwaga (jaKa?)...cveeeeeereeeeeeiee

8. Odpowiedz na pytani.
Czy jest ktos$ kogo podziwiasz i dlaczego?

9.0dpowiedz na pytania, zakreslajgc wlasciwa odpowiedz lub uzupetniajac w wolnych
miejscach.

A)

Czy palisz papierosy? TAK NIE CZASAMI
Czy palisz e-papierosy (elektroniczne papierosy) TAK NIE CZASAMI
Czy pijesz alkohol? TAK NIE CZASAMI

Jezeli TAK, jest to:

Czy uzywasz narkotykéw/dopalaczy? TAK NIE CZASAMI

Jezeli TAK, jest to:

lle srednio godzin dziennie spedzasz surfujgc po internecie?

(taczny czas spedzony w internecie za pomocg telefonu, 0.5h —

komputera, tableta itp.) Ponad3h| 2,5h 0 - wcale
Czy spotkates/-as sie z hejtem w internecie? TAK NIE CZASAMI
Czy znasz osobiscie kogos kto byt hejtowany w internecie? TAK NIE -
Czy bytes/-as hejtowany/-a przez internet? TAK NIE CZASAMI
Czy Twoje wpisy w internecie byty obrazliwe lub wulgarne? TAK NIE CZASAMI

Czy dostrzegasz ponizsze zachowania kolegéw/kolezanek
w naszym srodowisku szkolnym?

a) palenie papierosow TAK NIE CZASAMI
b) picie alkoholu TAK NIE CZASAMI
c) zazywanie narkotykéw/ dopalaczy TAK NIE CZASAMI
d) agresja stowna TAK NIE CZASAMI
e) agresja fizyczna TAK NIE CZASAMI
f) hejt w Internecie TAK NIE CZASAMI

g) inne, jeslitak, napiszjakie...........c.oooiiiii e,

B)
Czy uwazasz sie za patriote i jeste$ dumny/a ze swojej Ojczyzny? TAK NIE
Czy losy Polski sg dla Ciebie istotne? TAK NIE

Jak dobrze znasz historie swojego kraju?
[0 Wysoki poziom
[ Sredni poziom



0 Niski poziom

Skad najczesciej czerpiesz informacje o wartosciach patriotycznych?
[ Rodzina
[1 Szkota
[ Telewizja
O Literatura
[ Prasa
U Internet
[ Réwiesnicy
OInni (KEO?).ue i, .

KWESTIONARIUSZ ANKIETY DLA RODZICA

CZESC|
Szanowni Panstwo,

Zachecamy do udziatu w tworzeniu Programu Profilaktyczno-Wychowawczego. Podstawe
do podejmowania dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej w szkole stanowi opracowana w
kazdym roku szkolnym diagnoza w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw
chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych. W pierwszej czesci ankiety zawarte sg pytania dotyczgce bezpieczenstwa i
zagrozen dzieci oraz mtodziezy. Czes¢ druga stuzy poznaniu Panstwa opinii na temat wychowania
miodziezy do wartosci, w tym ksztatcenia przez szkote postaw patriotycznych i obywatelskich.

Prosimy Panstwa o wypelnienie anonimowej ankiety, ktérej wyniki sga niezwykle
wazne w lepszym zrozumieniu wspoélnych potrzeb, oczekiwan i wyzwan, z ktérymi_mierza
sie Panstwo jako rodzice w codziennym zyciu wraz z pomocg w planowaniu dziatan szkoly.

1. Czy poziom i atmosfera w szkole Panali zdaniem sg satysfakcjonujace?
a) TAK
b) NIE

a) TAK
b) NIE

3. Czy Panali zdaniem dziecko chetnie uczeszcza do szkoty ?



a) TAK
b) NIE
c) NIE WIEM

4. Czy Panali dziecko czuje sie w szkole bezpiecznie?
a) TAK

b) NIE

c) NIE WIEM

5.Czy zauwaza Pani/Pan jakies zagrozenia w srodowisku naszej szkoly, na ktére
powinnismy zwréci¢ szczeg6lng uwage?

a) TAK

b) NIE

c) NIE WIEM

Jesli tak, prosze wymieni¢ zagrozenia w celu pomocy ich zniwelowania:

6. Jak ocenia Pan/i swéj kontakt z dzieckiem?

a) BARDZO DOBRZE
b) DOBRZE

¢) PRZECIETNIE

d) ZLE

e) BARDZO ZLE

7. Jak ocenia Pan/i swoja relacje z nauczycielem dziecka?

BARDZO DOBRZE
DOBRZE

a)
b)
c)PRZECIETNIE
d) ZLE

e) BARDZO ZLE

Jesli (przecietnie, Zle, bardzo Zle) uzasadnij swojg odpowiedz:

8. Ktoére dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien i przemocy s Pani/a zdaniem
najbardziej skuteczne?

a) Organizowanie spotkan z policjantami

b) warsztaty i zajecia z pedagogiem/ psychologiem, terapeutg uzaleznien

¢) pogadanki z wychowawca

d) filmy, ktére akcentujg skutki natogow

e) wizualizacje teatralne

f) gazetki informacyjne na korytarzu szkolnym/informacje na stronie internetowej

g) zachecanie uczniéw do dziatalnosci spotecznej (np. praca w Samorzadzie, wolontariat)
h) zachecanie uczniéw do uprawiania sportu

i) rozwijanie zainteresowan uczniéw
j) Rozwijanie zainteresowan uczniéw i rozmowy na temat pogtebiania ich pas;ji

Jesli zadne z powyzszych dziatan nie spetnia Panali oczekiwan prosze poda¢ wiasng propozycije,
ktéra bytaby skuteczna:



9. Jak ocenia Pan/i prace szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki:
Mocne strony szkoty:

Stabe strony szkoty (co nalezy udoskonali¢ w pracy
SZK Oty ) e e

CZESC I

Naszym celem jest ksztattowanie u ucznidow postaw oraz przekazywanie wartoéci, ktére sprzyjajg
zaréwno ich indywidualnemu jak i spotecznemu rozwojowi. Dgzymy do wzbogacenia ich zycia o
istotne atrybuty, takie jak: uczciwos¢ odpowiedzialnosé, wytrwatosé, poczucie wilasnej wartosci
oraz gteboki szacunek dla innych ludzi. Nasza placéwka edukacyjna dgzy do inspirowania uczniow
do osiggniecia petnego potencjatu, wzbogacajgc ich zycie o wartosci i postawy, ktére stanowig
solidny fundament dla ich rozwoju jako jednostek i aktywnych obywateli w spoteczenstwie.
Ksztatcenie wraz z wychowaniem rozwija w mtodziezy poczucie odpowiedzialnosci i mitosci do
Ojczyzny oraz poszanowanie polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie
na wartosci Kultur Europy i $wiata. W rozwoju spotecznym bardzo wazne jest promowanie
patriotyzmu, poszanowania tradycji, jak rowniez wrazliwosci na kulture innych narodéw.
Pragniemy uwrazliwi¢ uczniéw na Polskie wartosci kulturowe , ze szczegdlnym uwzglednieniem
tworczosci patrona naszej szkoty- zapis zawarty w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym.

1. Jakiego wyksztatcenia oczekuje Pan/i od dziecka?
a) nie wiem, nie zastanawiatem sie nad tym

b) zasadnicze zawodowe, bez matury

c) $rednie ogdlne lub zawodowe, matura

d)wyzsze (studia na uczelni)

2. Czy Panali zdaniem szkota wywigzuje sie z obowigzkéw dotyczacych promowania
wartosci o charakterze patriotycznym i obywatelskim?

a) TAK

b) NIE

Jesli nie, prosze podag,

(o[ F= o= o [o 12 PP

3.Jakie najwazniejsze wartosci Panali zdaniem szkota powinna uwzgledni¢ w
podejmowaniu dzialan wychowawczych?

4.Jakie dziatania wychowawcze sg wedlug Panal/i najwazniejsze w ksztaltowaniu postaw
obywatelskich i patriotycznych uczniow? Prosze zaznaczy¢é maksymalnie 3 odpowiedzi.

Uczestnictwo ucznidw w uroczystosciach szkolnych

Wycieczki kulturalno-spoteczne wraz z miejscami pamieci narodowej
Ogladanie filmikow, sztuk teatralnych, wystaw o tematyce historycznej
Konkursy o tematyce patriotycznej

Lekcje wychowawcze dotyczgce postaw spotecznych i obywatelskich

O O T o
~— = ~—

D



f) Lekcje tematyczne z pozostatych przedmiotéw
9) Dziatania na rzecz wolontariatu
h) Angazowanie uczniéw w dziatania Samorzadu Uczniowskiego

Dziekujemy za wypetnienie ankiety

KWESTIONARIUSZ ANKIETY DLA NAUCZYCIELA

Prosze Panig / Pana o udziat w badaniach, ktére postuzg do opracowania Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego oraz aktualnej sytuacji ucznidow w szkole i oséb dorostych
pracownikéw.

Wszystkie odpowiedzi sg catkowicie poufne, znane bedg tylko osobie opracowujgcej zbiorcze
zestawienia i nie bedg nigdy nikomu przekazane w formie umozliwiajgcej zidentyfikowanie
pracownika szkoty, czy tez opisywanej klasy lub uczniow.

Prosze przeczyta¢ instrukcje i doktadnie wypetni¢ ankiete.

1Jak ocenia Pani/Pan swoje relacje z uczniami? Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.
a) Bardzo dobrze

b) Raczej dobrze

¢) Trudno powiedzie¢

d) Zle

2. Jak ocenia Pani/Pan swoje relacje z rodzicami uczniéw? Prosze wybra¢ odpowiednig
odpowiedz.

a) Bardzo dobrze

b) Raczej dobrze

¢) Trudno powiedzie¢

d) Zle

3. Jak ocenia Pani/Pan swoje relacje z nauczycielami ? Prosze wybra¢ odpowiednig
odpowiedz.

a) Bardzo dobrze

b) Raczej dobrze

c¢) Trudno powiedzie¢

d) Zle

4. Jak ocenia Pani/Pan swoje relacje z przetozonym . ? Prosze wybra¢ odpowiednig
odpowiedz.

a) Bardzo dobrze

b) Raczej dobrze

c¢) Trudno powiedzieé

d) Zle

5. Czy jest Pani/Pan zadowolona/zadowolony z swojej pozycji w pracy? Prosze wybraé
odpowiednig odpowiedz.

a) Bardzo zadowolony/a

b) Raczej zadowolony/a

c¢) Trudno powiedzieé

d) Raczej niezadowolony/a

e) Bardzo niezadowolony/a

6.Czy jest Pani/Pan zadowolona/zadowolony z mozliwosci rozwoju zawodowego?
Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.
a) Bardzo zadowolony/a



b) Raczej zadowolony/a

) Trudno powiedzie¢

) Raczej niezadowolony/a
) Bardzo niezadowolony/a

c
d
e
7.Czy jest Pani/Pan zadowolona/zadowolony z wyobrazen o przysztosci, perspektyw
zyciowych?

Prosze wybrac¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Bardzo zadowolony/a

b) Raczej zadowolony/a

c¢) Trudno powiedzieé

d) Raczej niezadowolony/a

e) Bardzo niezadowolony/a

8.Jaka forma dziatan profilaktycznych dotyczgca uzaleznien lub przemocy przemawia
Panstwa zdaniem do mtodziezy najbardziej?

11.Ktére zagadnienia w pracy wychowawczo-profilaktycznej naszej szkoty uwaza Pani\Pan
za najwazniejsze?

12.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktorys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla uczniéw pali tyton?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

c) codziennie

13.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktérys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla ucznioéw pije alkohol / jest pijany?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

c) codziennie

14.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktorys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla uczniow zazywa leki w celu odurzania sie?

Prosze wybrac¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

c) codziennie



15.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktérys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla uczniow jest pod wplywem srodkéw psychoaktywnych innych niz alkohol?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

C) codziennie

16.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktérys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla uczniow wyzywa kogos?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

c) codziennie

17.Czy zdarza sie, ze na terenie szkoty ktorys z uczniéw lub ktos inny w sposob widoczny
dla uczniéw bije kogos?

Prosze wybra¢ odpowiednig odpowiedz.

a) Nigdy

b) widziatam/-em kilka razy

c) codziennie

18.Czy Panali Uczniowie przejawiali w ostatnim roku nastepujace zachowania? Prosze
wybra¢ odpowiednie odpowiedzi.

a) Wagarowanie

b) Niewtasciwe odzywianie sie

c) Nadmierne korzystanie z telefonéw

d) stosuje agresje stowng (wyzwisk, wulgaryzmy, przezywanie itp.)
e) palenie tytoniu e-papieroséw

f) picie alkoholu /upijanie sie )

g) odurzanie sie innymi srodkami psychoaktywnymi

h) stosuje agresje fizyczng (bicie)

i) szarpanie, popychanie, szturchanie

j) wykluczenie kogos z grupy

k) agresja i przemoc w internecie

19.Czy Pani/Pana zdaniem szkota nasza w dostateczny sposoéb promuje wartosci o
charakterze patriotycznym i obywatelskim?

a) tak

b) nie

c)inne, jakie? ...

20.W jaki sposo6b uczy Pani/Pan swoich uczniéw patriotyzmu i zachowan obywatelskich?



21.Jakie dziatania ksztaltujace postawy patriotyczne i obywatelskie zamierza Pani/Pan
realizowaé w nowym roku szkolnym (wychowawcy: ujaé w programie wychowawcy
klasy) ?

a) udziat uczniow w uroczystosciach szkolnych

b) wycieczki do miejsc pamieci narodowej

c) wycieczki kulturalne — oglgdanie filmow, sztuk teatralnych, wystaw o tematyce historycznej
d) konkursy o tematyce patriotycznej

e) lekcje wychowawcze /lub w ramach przedmiotu dotyczgce postaw spotecznych i
obywatelskich

f) lekcje muzealne

g) dziatania wolontariackie

h) angazowanie ucznidow w dziatania Samorzgdu Uczniowskiego

i) inne, jakie? ......

Dziekuje za wypetnienie ankiety

DIAGNOZA CZYNNIKOW CHRONIACYCH | RYZYKA ORAZ REKOMENDACJE DO
PRACY W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
CZYNNIKI CHRONIACE | CZYNNIKI RYZYKA WYSTEPUJACE W SRODOWISKU
SZKOLNYM

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidéw lub
wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania,
ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny ucznia lub wychowanka i
zwieksza jego odpornosé¢ na dziatanie czynnikéw ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw lub
wychowankow, cechy srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktére
wigzg sie z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowah ryzykownych
stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub
funkcjonowania spotecznego

Analiza ankiet

Na podstawie przeprowadzonych badan wsréd ucznidw, rodzicow i nauczycieli
Il Spotecznego Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Toniego Halika w Ostrotece, wyodrebniono
nastepujgce czynniki_chronigce i czynniki ryzyka wystepujace w

srodowisku naszej szkoty.

1. Indywidualne cechy i zachowania uczniéw:

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

Zanik wartosci i autorytetow — na ten problem



Wartosci cenione w zyciu przez naszych uczniow
Badanie obejmowato m. in. diagnoze wartosci
najbardziej

cenionych przez mtodziez. Wyniki ankiety w naszej
szkole

sg zbiezne z wynikami innych, licznych badan
socjologicznych i psychologicznych w tym zakresie.
Cytujac znanego polskiego profilaktyka
uzaleznien:(...)

najbardziej mtodzi Polacy cenig ... szczesliwa,
bezpieczng, kochajacg sie rodzine (...) nadal mitos¢
stanowi zasadniczy kierunek ich dgzen i
wartosciowania

(cyt. za K. Wojcieszek, Ars, czyli, jak dba¢ o mitos¢,
Podrecznik do programu, s. 23)

Nasi uczniowie, zaréwno w klasach 1,2,3,4
jednogtosnie

wskazali, ze najbardziej cenione przez nich wartosci
to:

1. Rodzina (71%)

2. Przyjaznh (59%)

3.Mitos¢ (58%)

4. Zdrowie ( 50%)

Inne powtarzajgce sie w ankietach odpowiedzi to
wartosci: wolnosc¢ (22%),Naréd/Ojczyzna (15%),
bezpieczenstwo (18%), wiedza/wyksztatcenie (5%),
godnosc¢ (24%), szacunek (22%), uczciwos¢ ( 20%),
madros¢ (15%), szczescie ( 24%), kariera (23%),
poswiecenie dla innych (24%), uznanie spofeczne
(1%).

zasygnalizowali nauczyciele, wskazujgc na
zagrozenia

w zachowaniu niektorych ucznidw.

30 % ankietowanych Uczniéw naszej szkoty wskazat
Swoj autorytet i byt to:

1. Rodzice 10%

2. Mama 8%

3. Ojciec 10%

4. brat 1%

5. Pani lwona Moscicka 1%

Natomiast reszta ucznidw nie wskazato zadnego
autorytetu.

Zaskakujacy i pozytywny jednoczes$nie jest fakt, iz wsrdd tych wartosci pojawito sie
zdrowie(9%). Cata praca profilaktyczna zwigzana jest przeciez z promowaniem zdrowia
psychicznego i fizycznego oraz zapobieganiem skutkdw zachowan ryzykownych.

Zaangazowanie uczniow w nauke, przekonanie uczniéw, ze nauka jest wazna.
35 % uczniéw deklaruje che¢ zdobycia wyksztatcenia wyzszego (studia na uczelni) 31%
chce zdoby¢ co najmniej wyksztatcenie srednie, / mature. 27% ucznidéw uznaje, ze nie wie

nie zastanawiali sie nad tym.

Posiadanie przez uczniéw réznorodnych zainteresowan, pasji oraz ich

rozwijanie.

Az 85 % ucznidw posiada zainteresowania oraz stara sie je rozwijac.
70 % uczniéw twierdzi, ze lubi sport oraz bierze udziat w szkolnych lub pozaszkolnych

zajeciach sportowych.

Zdaniem ankietowanych rodzicéw. jak réwniez nauczycieli rozwijanie zainteresowan przez
naszych uczniéw (sport, wolontariat, mnogos¢ zaje¢ pozaszkolnych) to czynnik, ktéry chroni

przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.



Deklarowana przez uczniéw wiedza o zagrozeniach zwigzanych z zazywaniem
narkotykow, w tym dopalaczy — 1% uczniéw uwaza, ze w szkole nie podejmuje sie
dziatan ktére stuzg zapobieganiu uzaleznieniom wsréd mtodziezy.

Relacje uczniéw z ludzmi oparte na szacunku i tolerancji — Wiekszos¢ uczniow
przyznato, ze szanuje poglady innych ludzi (96%), oraz moze spokojnie zy¢ wsrdd ludzi
obcego pochodzenia i innej kultury (90% wszystkich ankietowanych uczniéw). Wzajemny
szacunek i kultura osobista to zdaniem nauczycieli cechy wiekszosci naszych uczniéw,a
80% uczniow rozwigzuje konflikty bez agresji.

Aktywnos$¢ uczniéw w internecie

48% ucznidw naszej szkoty korzysta z komputera/telefonu w tym internetu powyzej 3 h
dziennie, natomiast 28% ucznidéw robi to w czasie nie dtuzszym niz 2,5h dziennie, 2%
wcale.

56% ucznidw spotkato sie z hejtem w internecie.

31% uczniow zna kogos kto byt hejtowany w internecie,

19% ucznidw sama doznata hejtu przez internet, 5% uczniéw przyznaje, ze jego wpisy w
internecie byty obrazliwe i wulgarne.

Pojawiajace sie u niektérych uczniéw niepokojace zachowania (wskazane przez
nauczycieli i uczniow):

Grupa uczniéow uzywajaca substancji psychoaktywnych

Istnieje grupa ucznidw, ktorzy palg papierosy - 20% uczniow, oraz 30 % e-papierosy. Mniej
0sOb przyznaje sie do uzywania ,czasami” narkotykow 1%. Palenie papieroséw przez
niektérych ucznidw, jest zauwazalne przez pozostatych uczniéw. Na ten problem zwracaja
réwniez uwage rodzice i nauczyciele.

Grupa uczniéw przyznaje, ze pije alkohol — 1%

i jest to okazjonalne picie alkoholu w 1% przypadkach. Odpowiedzi te w wiekszosci
uzyskane byly w klasach starszych.

Picie alkoholu przez uczniéw klas 4 z pewnoscig wigze sie z przekroczeniem przez nich
wieku 18 lat i wiekszym przyzwoleniem na tego typu zachowania

Wiekszos¢ naszych uczniow deklaruje, ze ma wiedze o zagrozeniach tymi substancjami
(99%) oraz twierdzi, ze nie uzywa narkotykéw/dopalaczy (99%).

Zdecydowana wigkszos¢ naszych uczniéw réwniez nie pali papieroséw (80%), oraz e-
papieroséw nie pali (75%).

Samopoczucie uczniéw - Pozytywne przekonania uczniéw o sobie .

Czynnik chronigcy — Wiekszo$¢ naszych ucznidw stwierdzita, ze mysli o sobie dobrze (86%),
oraz patrzy w przysztos¢ z optymizmem (86 % uczniéw).

Uczniowie zadowoleni sg lub raczej zadowoleni z osobistego poczucia bezpieczenstwa w
89%, natomiast z kontaktow z kolegami zadowolonych jest 63% uczniéw. Uczniéw
zadowolonych jest lub raczej zadowolonych z: kontaktéw z rodzicami(69%), swojej pozycji w
klasie, poziomu materialnego swojej rodziny(77%).

73% uczniéw wyraza zadowolenie z kontaktéw z nauczycielami.



90% ucznidw deklaruje, ze potrafi nawigzywac i podtrzymywac przyjaznie, oraz stara sie
spedzac czas wolny z kolegami/ przyjaciotmi.

Samoocena uczniéw:

77% uczniow zadowolonych jest ze swojej inteligencji i zdolnosci, 680% zadowolonych
uczniéw ze swojego wygladu, 74% uczniéw zadowolona jest ze swojego zdrowia, ze
swojego charakteru raczej zadowolona lub zadowolona jest — 88% odpowiadajgcych.

- brak empatii, zrozumienia,

- ignorowanie,

- agresja wobec siebie (zwtaszcza stowna)

- brak kultury osobistej

Samopoczucie uczniéw - Doswiadczanie probleméw psychicznych grupy uczniéw
Grupa uczniéw wskazata, ze nie mysli o sobie dobrze (0%), ze nie patrzy w przysztos¢ z
optymizmem (0%).

Dodatkowo 0 % ucznidw jest raczej niezadowolonych lub bardzo niezadowolonych z
osobistego poczucia bezpieczenstwa, z kontaktéw z kolegami (1%), 2% ucznidw nie jest
zadowolonych z kontaktéw z rodzicami, pozycji w swojej klasie, oraz poziomu materialnego
W swojej rodzinie.

Az 0 % uczniéw nie jest zadowolonych kontaktéw z nauczycielami.

Brak pozytywnej samooceny wsréd uczniéw wyraza:

Brak zadowolenia ze swojej inteligenc;ji i zdolnosci (1%), brak zadowolenia ze swojego
wygladu 23% ucznidw, 16% odpowiadajgcych nie jest zadowolona ze swojego zdrowia,
natomiast ze swojego charakteru nie zadowolonych jest 6 % uczniow.

Nauczyciele zauwazajg czeste doswiadczanie problemdw psychicznych naszych uczniéw
(depresja, nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnosciami, ze stresem, problemy w
kontaktach z ludzmi, sennos$¢, rozdraznienie itp.)

2. Cechy srodowiska spotecznego
1.1. Srodowisko szkolne

Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

Bezpieczne i przyjazne srodowisko Potozenie szkoty

szkolne, Potozenie szkoty blisko ruchliwej drogi,
przyjazna atmosfera sprzyjajaca rozwojowi | w poblizu znajduje sie sklep
uczniow i ] spozywczy, wigzg sie z zagrozeniem
naltlcle’ pozytywny stosunek uczniéw do bezpieczenstwa. Rodzice oraz
szkoly,

nauczyciele zwrocili uwage na problem

0z ne relacje uczniéow z nauczycielami ) e
pozytyw ) y ’ | opuszczania przez uczniow terenu

sprecyzowane reguly postepowania,
egzekwowanie szkoty.
witasciwych zachowan.

Uczniowie naszej szkoty w zdecydowanej
wiekszosci

podajg, ze czujg sie w szkole bezpiecznie
(82%),

w szkole panuje spokojna, przyjazna
atmosfera (73%) oraz 71% uczniéw twierdzi, ze
nauczyciele sg zyczliwi i uczniowie mogg liczy¢
na ich pomoc. Uczniowie potwierdzajg rowniez
w




ankietach, ze szkofta nasza ma sprecyzowane
reguty postepowania, sg tez okreslone
konsekwencje w razie ich naruszenia (87%).
Nauczyciele natychmiast reagujg na
niewtasciwe zachowania (69%).

Rodzice réwniez zdecydowanie potwierdzaja,
iz dziecko czuje sie w szkole bezpieczne —
71%

Rodzice sg zadowoleni, ze dziecko uczeszcza
do naszej szkoty (68%). Podali rowniez, ze w
szkole panuje przyjazna atmosfera (83%) oraz,
ze dziecko

chetnie uczeszcza do szkoty (75%).

Wsrod mocnych stron szkoty w zakresie
wychowania wymieniono m.in. okre$lone zasady
chronigce uczniow

zapewnienie im przez szkote bezpieczenstwa
poprzez przestrzeganie zasad bhp, monitoring,
dyzur nauczycieli podczas przerw, posiadanie
przez szkote jasno sprecyzowanych wymagan
zwigzanych z zachowaniem uczniéw, jasnych
procedur postepowania oraz dezaprobatg
wobec negatywnych zachowan.

Jednoczesnie wskazano na przyjazne
srodowisko szkolne, otwartos$¢, zyczliwosc i
spokojng atmosfere w szkole.

Podejmowanie przez szkote
systematycznych dziatan wychowawczo-
profilaktycznych.

Badani uczniowie podali, ze szkota podejmuje
dziatania, stuzgce zapobieganiu uzaleznieniom
wsrod mtodziezy (66%). Rodzice wskazujg w
tym zakresie réznorodnos¢ zadan orz czeste
spotkania ze specjalistami np. spotkania z
policjantami.

Réwniez nauczyciele wymieniajg szereg dziatan
podejmowanych przez szkote w zakresie
wychowania i (konsekwentne realizowanie
profilaktyki programu wychowawczo-
profilaktycznego, wspotpraca w tym zakresie z
rodzicami i instytucjami, zajecia i spotkania dla
uczniow, organizacje spotkan dla rodzicéw,
wspotprace wychowawcow z pedagogiem i
psychologiem).

Wspotpraca szkoly z rodzicami ucznidw,
pozytywne relacje rodzicéw i nauczycieli.
Rodzice najczesciej oceniali kontakt z
nauczycielami swojego dziecka jako dobry
(40%) oraz jako bardzo dobry (45%), przecietny
(10%) nikt nie podat iz kontakt jest bardzo zty. W
pytaniu otwartym o mocng strone szkoty w
zakresie wychowania i profilaktyki rowniez
wskazano dobry kontakt rodzic-nauczyciel oraz




pogadanki i prelekcje z rodzicami na
zebraniach. Wspotprace z rodzicami jako
czynnik chronigcy naszych uczniow wskazali
rowniez ankietowani nauczyciele.

Srodowisko rodzinne:
Czynniki chroniace:

Prawidtowo funkcjonujgce srodowisko
rodzinne

uczniéow- pozytywne relacje z rodzicami w
zdecydowanej wiekszosci uczniow ,
zainteresowanie rodzicow, opieka
rodzicielska w zakresie egzekwowania od
dziecka postepowania zgodnego z
przyjetymi normami.

Wiekszos¢ naszych uczniow (82% )

twierdzi, iz od rodziny otrzymuje wiele mitosci i
wsparcia.

Czynniki ryzyka:

Trudne relacje rodzinne czesci
naszych uczniéow — 18% uczniow
zaznaczyto odpowiedz negatywng przy
twierdzeniu ,, Od mojej rodziny
otrzymatem wiele mitosci i wsparcia” ,
a 36 % uczniéw nie rozmawia z
rodzicami o powaznych sprawach w
tym o szkole.

Nauczyciele réwniez dostrzegaja
problemy rodzinne niektorych uczniéw.
43% uczniow ie spedza czasu z
rodzicami poza domem.

Podsumowanie wynikéw ankiety :

Analiza ankiet wskazuje na pozytywne efekty pracy profilaktyczno- wychowawczej. Do

mocnych stron szkoty (wskazanych zaréwno przez rodzicow oraz nauczycieli) nalezg

w tym zakresie przede wszystkim:

1. Dziatania na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa uczniom, jasne zasady

postepowania, reagowanie na negatywne zdarzenia i zachowania.

2. Tworzenie warunkéw sprzyjajgcych rozwojowi ucznia, przyjazna

atmosfera,pozytywne relacje miedzy uczniami i nauczycielami, integracja srodowiska

szkolnego.

3. Systematyczne realizowanie programu wychowawczo-profilaktycznego,

podejmowanie przez szkote réznorodnych dziatan skierowanych do uczniéw (np.




spotkania profilaktyczne z policjg, ze specjalistami, godziny wychowawcze
poswiecone tematyce zwigzanej z profilaktykg w tym profilaktykg uzaleznien itd.)

4. Wspotpraca szkoty z instytucjami lokalnymi.

5. Wspotpraca z rodzicami — organizacja warsztatéw i spotkan profilaktycznych
(szkoleniowych) dla rodzicow.

6. Kompleksowe dziatania wychowawcow we wspotpracy z pedagogiem specjalnym i
psychologiem.

7. Atrakcyjna oferta edukacyjna szkoty oraz zapewnienie wysokiego poziomu nauczania.

Rekomendacije do dalszej pracy:

Kontynuowanie dotychczasowych dziatan, a w szczegdlnosci:
1. Dbanie o bezpieczenstwo ucznidw podczas zaje¢ i przerw lekcyjnych oraz zaje¢
pozalekcyjnych, zapoznanie ucznidw i rodzicow ze szkolnymi procedurami bezpieczenstwa i

reagowania w sytuacjach zagrozenia.

2. Uswiadamianie uczniom zagrozen ptyngcych z podejmowania zachowan
ryzykownych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z substancjami
uzalezniajgcymi. Zaplanowanie w programie wychowawczo-profilaktycznym oraz

programach wychowawcoéw klas tematyki zwigzanej z bezpieczenstwem

i profilaktykg uzaleznien (cykl lekcji wychowawczych, warsztaty dla uczniéw, spotkania itp.)
oraz innych dziatah (spotkania z policjantami, prawnikami, warsztaty z pedagogiem,
profilaktykami uzaleznien itp.).

3. Dokonanie szczegotowej analizy picia alkoholu i palenia papieroséw w tym e-
papierosow przez uczniéw dotyczgcej miejsc i sytuacji, w ktérych uczniowie spozywajg
te substancje.

4. Dalsza wspotpraca w tym zakresie profilaktyki uzaleznien z lokalnymi instytucjami.
5. Rozwijanie wspotpracy z rodzicami — zaplanowanie spotkania szkoleniowego dla
rodzicow na temat niebezpiecznej aktywnosci w internecie — tzw. patostreaming /
hejt).

Podjecie dziatan na rzecz wiekszego uczestnictwa rodzicow w organizowanych spotkaniach.

6. Promowanie zachowan prozdrowotnych oraz zachecanie uczniow do aktywnosci fizycznej.



7. Promowanie czytelnictwa jako przyjemnej formy spedzania czasu.

8. Wspieranie i zachecanie ucznidéw do rozwijania zainteresowan, udziatu w

konkursach, projektach, dziatalnosci spotecznej (wolontariat).

9. Integrowanie srodowiska szkolnego - integracja ucznidéw na poziomie klasy i szkoty,
oraz wychowawcoéw z klasami, oparta na wzajemnym szacunku, toleranc;ji i kulturze
osobistej.

10. Objecie szczegodlng opiekg wychowawcy i pedagoga specjalnego uczniéw
przezywajgcych problemy osobiste, majacych trudnosci zwigzane ze zdrowiem fizycznym i
psychicznym. Wspétpraca w tym zakresie z rodzicami poprzez indywidualne porady i
konsultacje, rozmowy na temat problemow dziecka, wskazywanie instytucji zajmujacych sie
pomocg dla dziecka, organizacja spotkan szkoleniowych dla rodzicow na temat problemow
psychicznych miodziezy (depresji) oraz wptywu rodzicow na budowanie poczucia wartosci u
dziecka (warsztaty). Podjecie dziatan na rzecz wiekszego uczestnictwa w nich rodzicow.

DIAGNOZA W OBSZARZE : WYCHOWANIE DO WARTOSCI POPRZEZ
KSZTALTOWANIE POSTAW PATRIOTYCZNYCH | OBYWATELSKICH

Diagnoza ucznidow w tym obszarze obejmowata przekonania miodziezy na temat
witasnego patriotyzmu, oceny swojej wiedzy o Polsce oraz zbadaniu, skad mtodziez
czerpie te wiedze.

W badaniu wzieli rowniez udziat rodzice i nauczyciele, a celem badania wsrdd tych grup
byto zdiagnozowanie, czy nasza szkota w dostateczny sposéb promuje wartosci o
charakterze patriotycznym i obywatelskim oraz zaplanowanie dziatan na rok szkolny
2025/2026.

Analiza przeprowadzonych badan:

72% % ucznidw uwaza sie za patriote i jest dumna ze swojej Ojczyzny. Zdecydowana
wiekszo$¢ ankietowanych ucznidw podata réwniez, ze losy Polski sg dla nich wazne
(90%). Wiekszos¢ ucznidw ocenita poziom swojej wiedzy historycznej o kraju ojczystym na
niski (2%).

Wazny dla pracy szkoty jest fakt, iz to szkota jest dla ucznidow pierwszym wskazanym przez
nich zrédiem wiedzy na temat patriotyzmu (35% ) . W dalszej kolejnosci : rodzina (25%),
telewizja (5%), Internet (0%).



Zdaniem zdecydowanej wiekszosci ankietowanych rodzicow (80%) oraz nauczycieli (98%)
szkota w dostateczny sposob promuje wartosci o charakterze patriotycznym i obywatelskim,
a uczniowie przejawiajg postawy patriotyczne (zdaniem 98% nauczycieli) oraz obywatelskie
(zdaniem 98% nauczycieli). Nieliczna grupa rodzicéw (1%) nie zauwaza dziatan szkoty lub
nie podata odpowiedzi (1%).

Za najwazniejsze dziatania szkoty w ksztattowaniu postaw patriotycznych i obywatelskich
rodzice uznali:

1.Wycieczki kulturalno-spoteczne oraz do miejsc pamieci narodowej (60%rodzicow )
2. Udziat uczniéw w uroczystosciach szkolnych (60% rodzicow )

3. Dziatania wolontariacie, np. udziat uczniéw akcjach

charytatywnych (30%) 3.0gladanie filméw, sztuk teatralnych,

wystaw o tematyce historycznej (30%)

4. Lekcje wychowawcze dotyczgce postaw spotecznych i obywatelskich (30%)

W badaniu nauczyciele rowniez wskazali na zamiar realizacji powyzszych dziatan w nowym
roku szkolnym. Nauczyciele podali tez wiele innych przyktadow, w jaki sposob ucza
uczniow patriotyzmu. Wsrdéd wymienianych byly m.in.: wiasny przykifad postawy oraz
przytaczanie przyktadéw osob, ktdére mogg stanowi¢ wzorzec postawy zyciowej, wplatajgc
zagadnienia patriotyczne w program, upamietnienie waznych wydarzen, rocznic, udziat w
uroczystosciach oraz przypominanie o zachowaniu podczas uroczystosci szkolnych,
godziny wychowawcze, lekcje, wycieczki, rozmowy z uczniami, angazowanie uczniéw do
organizacji imprez szkolnych, uczenie piesni patriotycznych, zachecanie uczniéw do

czytania lektur historycznych, omawianie fragmentéw wierszy, lekcje muzealne itd.

W ksztattowaniu postawy obywatelskiej: rozmowy z uczniami na temat biezacych spraw w

kraju i na swiecie, ksztattowanie w uczniach poczucia odpowiedzialnosci za swiat w ktérym
zyja, propagowanie postaw pozytywnych, uczenie szacunku, kolezenskiej postawy wobec

innych uczniow w klasie, dyskusje o prawach i obowigzkach uczniow.

Rodzice podali wkasne propozycje dziatan w tym zakresie:
- udziat w uroczystosciach panstwowych,

- akcentowanie roznych dat historycznych,

- zbiorki zywnosci, pomoc materialna dla

potrzebujgcych, - spotkania z historykami,

podréznikami,

- spotkania z osobami, ktére moga by¢ autorytetem dla miodziezy.



Propozycje nauczycieli to:
- konkursy
- prezentacje historii rodzinnych- pamie¢ o przodkach, przyktady,

- angazowanie uczniow w przedstawienia szkolne,

- godziny wychowawcze i proponowane tematy: rozwazania o patriotyzmie, wzory
postaw obywatelskich, historia i tradycje szkoty, méj region-promocja w kraju i za granicag,
prawa obywatelskie, stosunki w grupie rowiesniczej, pomoc osobom potrzebujgcym,
udziat w zyciu spotecznym,

- ogladanie filmoéw zwigzanych z historig Polski,

- wystawy lokalne.

Podsumowanie wynikéw ankiety:

Analiza ankiet wskazuje na pozytywne efekty pracy w badanym zakresie. Do mocnych stron
szkoty nalezy:

1. Zasadniczy (potwierdzony w ankietach przez naszych uczniéw) wptyw szkoty na

ksztattowanie postawy patriotycznej i obywatelskiej mtodziezy.

2. Wysokie poczucie patriotyzmu i wiezi z krajem ojczystym wiekszosci uczniéw nasze;j
szkoty.

3. Podejmowanie przez szkote licznych i réznorodnych dziatan o charakterze

patriotycznym — uroczystosci, wycieczki, godziny wychowawcze, lekcje muzealne,

konkursy,olimpiady itp.

4. Angazowanie uczniéw w dziatania ksztaltujgce postawy obywatelskie, a w szczegdlnosci
praca w wolontariacie i w samorzgdzie.

5. Dziatania szkoty sg zauwazane i akceptowane przez rodzicow.

Rekomendacije do dalszej pracy:

Kontynuowanie dotychczasowych dziatan w proponowanych formach a w szczegélnosci:

1. Upamietnianie waznych wydarzen historycznych i rocznic poprzez udziat w
uroczystosciach szkolnych, miejskich i powiatowych, zgodnie z harmonogramem.

2. Aktywne angazowanie ucznidw w organizacje uroczystosci (przygotowanie inscenizacji,
wystepow, oprawy medialnej i technicznej).

3. Ksztattowanie wtasciwych postaw podczas uroczystosci — zwracanie uwagi na
zachowanie, odpowiedni strdj galowy oraz kulture osobistg.

4. Wigczanie tresci patriotycznych i obywatelskich do programu wychowawczo-
profilaktycznego, m.in. poprzez:



¢ lekcje wychowawcze i projekty szkolne poswiecone historii Polski, regionu i rodzin
uczniow,

e edukacje medialng i przeciwdziatanie dezinformac;ji historycznej w internecie,
e promowanie nowoczesnego patriotyzmu (odpowiedzialno$¢ spoteczna, dbanie o
dobro wspdlne, ekologia jako wartos¢ obywatelska).
5. Stosowanie aktywnych metod pracy, takich jak:
o wycieczki edukacyjne i muzealne,
e udziat w ogdlnopolskich akcjach i projektach patriotycznych,
o warsztaty filmowe i teatralne o tematyce historycznej,
e konkursy tematyczne i gry terenowe.

6. Spotkania z osobami bedgcymi wzorem postaw patriotycznych i obywatelskich, w tym
Swiadkami historii, dziataczami spotecznymi i wolontariuszami.

7. Wzmacnianie aktywnosci spotecznej uczniéw poprzez udziat w Samorzadzie
Uczniowskim, szkolnych inicjatywach obywatelskich i wolontariacie.

8. Budowanie wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym — informowanie spotecznosci o
dziataniach szkoty (strona internetowa, media spotecznosciowe, prasa lokalna, wspétpraca z
instytucjami kultury i organizacjami pozarzgdowymi).

9. Rozwijanie kompetencji obywatelskich uczniow — znajomosc¢ praw i obowigzkow
obywatela, Swiadome uczestnictwo w zyciu spotecznym, rozwijanie krytycznego myslenia.

Zespot ds. diagnozy potrzeb
i problemow:

mgr Adam Ochenkowski
mgr lwona Moscicka

mgr Katarzyna Mierzejewska
mgr Anna Kieres






